
 
 

PER DESY RUBINI ARGENTO NAZIONALE 

 
Si è conclusa domenica 20 novembre scorso, nel primo pomeriggio, al 
Palafijlkam di Ostia (Roma), la 22^ edizione della Finale Nazionale del “Gran 
Premio Giovanissimi” Esordienti di karate. Nella categoria 47 kg., di fronte alle 
maggiori autorità federali e del Coni e agli atleti distintisi ognuno nelle proprie 
regioni di riferimento, ha partecipato l’atleta cavarzerana dello Shotokan 
Cavarzere Desi Rubini, la quale per arrivare alla finale doveva affrontare 
quattro impegnativi combattimenti. Nel primo si è trovata di fronte un’atleta 
molto preparata e, dopo aver superato alcune difficoltà iniziali, è riuscita ad 
avere la meglio e passare ai turni successivi che, a differenza del primo, sono 
stati superati con estrema facilità grazie al temperamento e alla preparazione 
di Rubini. 
 
Si è arrivati quindi, dopo quattro ore 
dall’inizio della competizione, alla 
finale che l’ha vista di fronte alla 
campionessa nazionale in carica 
Giulia Sgaria, del Karate Pozzuolo di 
Milano; per la maggior parte del 
combattimento Desi ha controllato 
in maniera eccellente l’avversaria, 
dando l’impressione di poter far suo 
il match, ma negli ultimi secondi 
della contesa, forse troppo sicura 
dei propri mezzi, ha rallentato il 
pressing sull’avversaria la quale, 
molto più esperta, ha approfittato 
del leggero calo della cavarzerana 
per mettere a segno alcuni punti 
fondamentali che le hanno permesso 
di conservare il titolo italiano della 
categoria. 
Grande prova, comunque, quella di 
Desi Rubini, che porta allo Shotokan 
Cavarzere il titolo di vice campione 
nazionale di categoria, con immensa 
soddisfazione del direttore tecnico 
Mantovan e del tecnico Braggion.   
 

 


